
Prävalenz 2021 

Lebenszeit-Prävalenz1) 

 
 

Lebenszeit-Prävalenz 
≥ 1 Glücksspiel 

 
 

1) Die Lebenszeit-Prävalenz gilt als ein Indikator für die Griffnähe der 
verschiedenen Glücksspiele um Geld, deren Nutzung für Minderjäh-
rige nicht erlaubt ist. 

Prävalenz 2021 

30-Tage-Prävalenz1) 

≥ 1 Glücksspiel 

 

Regelmäßige2) Teilnahme 
an ≥ 1 Glücksspiel 

 

 
 
 

1) Die 30-Tage-Prävalenz gibt Auskunft über die Aktualität der 
letzten Nutzung. 

2) mehrmals monatliche Teilnahme an einem und/oder 
mehreren Glücksspielen 

 

 

Prävalenzentwicklung 

Lebenszeit-Prävalenz 
≥ 1 Glücksspiel 

 

30-Tage-Prävalenz 
≥ 1 Glücksspiel 

 

Regelmäßige Teilnahme 
an ≥ 1 Glücksspiel 

 
 

* Unterschied zum Referenzjahr 2021 signifikant mit p ≤ 0,05 
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Schlaglichter 

• Rund drei Fünftel (59%) der Jugendlichen in Ham-
burg geben in 2021 an, dass sie schon mal an 
einem oder mehreren Glücksspielen teilgenom-
men haben. Am häufigsten (41%)  haben sie ihr 
Geld für den Kauf von Rubbellosen ausgegeben. 

• Bei 17% der Jugendlichen liegt die letzte Glücks-
spielteilnahme nicht länger als 30 Tage zurück. 

• Obwohl die Teilnahme an Glücksspielen um Geld 
den Minderjährigen in Deutschland verwehrt sein 
sollte, bekunden etwa 4% der 14- bis 17-jährigen 
Jugendlichen, dass sie regelmäßig, also mehrmals 
im Monat Glücksspiele spielen. 

• Auch wenn sich die Verbreitung der jugendlichen 
Glücksspielteilnahme in den zurückliegenden Jah-
ren nur wenig verändert hat, so lässt sich gleich-
wohl eine leichte Tendenz zur Angleichung zwi-
schen den Geschlechtern ausmachen. Trotzdem 
sind es nach wie vor die männlichen Jugend-
lichen, die dem Reiz des Spielens erliegen. 

 

 

 

 

 
 
 
Zitierweise: 

Baumgärtner, T. (2022). Epidemiologische Fact Sheets Glücksspiel. 
Informationen zur Verbreitung der Nutzung unter 14- bis 17-jäh-
rigen in Hamburg. Hamburg: Sucht.Hamburg gGmbH. 
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