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Automatisch verloren!

Glucksspiel geht an die Substanz
Helpline Addiction aux jeux de hasard
et d’argent: 040 23 93 44 44

Hamburg



Automatisch verloren!
Gliicksspiel geht an die Substanz

Pouvez-vous encore vous rejouir quand vous avez gagné? Jouez-vous pour couvrir vos
pertes précédentes? Avez-vous déja essayé d'arréter de jouer - mais sans succes?

Pour beaucoup de personnes, le jeu de hasard et d’argent est une activité divertissante
signifiant suspense et plaisir : on gagne quelquefois et on perd souvent. Quand les
sentiments d’excitation et le réve de gagner le gros lot deviennent un besoin impérieux
et quand la pratique du jeu d’argent prend une tournure excessive, les risques de
dépendance apparaissent.

Faites le (Lie-Bet-Screen) test!

Avez-vous déja ressenti le besoin de miser des sommes D X D
d’argent de plus en plus importantes? oul non

Av«_ez-vo'us‘de_Ja dda mentir a propos de votre pratique D oui D non
du jeu vis a vis de personnes qui vous sont ou vous
étaient proches?

Si vous avez répondu avec oui a une des questions ou méme aux deux questions,
vous courez le risque d'une dépendance aux jeux. Vous devriez prendre contact le
plus vite possible avec un service d'aide contre I'addiction.

N’'hésitez pas a appeler la « Helpline », méme s’il ne s’agit pas de vous mais d'un ami
ou d'un proche. La consultation est anonyme et vous préte une premiere assistance
dans votre situation personnelle.
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